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PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO EXTRACURRICULAR LEON

El objetivo de este programa es estimular el desarrollo de las capacidades del alumnado
con experiencias enriquecedoras y de interés contribuyendo a su vez al desarrollo
integral del alumnado con altas capacidades intelectuales.

Se realiza fuera del horario escolar y es de caracter voluntario y gratuito en el IES Padre
Isla de Ledn.

Durante el presente curso escolar el programa se realizard en las siguientes fechas:

- 15 de febrero
- 22 de febrero
- 8demarzo

- 15de marzo

Para la inscripcién las familias deberan completar el cuestionario Forms con fecha
fin de plazo el 7 de enero 2025 hasta las 23.59 horas.

IMPORTANTE: NO SE ACEPTARA LA INSCRIPCION DE NINGUN
ALUMNO/A FUERA DEL PLAZO ESTABLECIDO.

En relacidon a la cumplimentacion del cuestionario:

e Las cuestiones marcadas con un asterisco rojo, son de obligada contestacion.

e Enelcaso de que en el grupo de su hijo/a haya mas de una opcidén de taller, se
deberd elegir orden de preferencia entre las diferentes opciones propuestas.

e En el caso de no seleccionar orden de preferencia permitird al CREECYL realizar
la adscripcion aleatoriamente.

e Recuerde que los talleres tienen un limite de aforo. En caso de que
la demanda sea desproporcionada de un taller frente a otros,
el CREECYL procedera a realizar la adscripcién del alumnado a otro taller.

e De igual modo, para que un taller salga adelante debera contener un nimero
minimo de inscripciones.

Por otra parte, os informamos de que las familias se comprometen a la asistencia

continuada los cuatro sabados en los que se realiza el programa y a hacerse cargo del

desplazamiento hasta el espacio donde se realice el programa.
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® Para todos los talleres los alumnos y alumnas tienen que llevar el estuche

del colegio.

19, 22 EDUCACION PRIMARIA 1 taller:
De la musica tradicional a la musica cldsica
32, 42 EDUCACION PRIMARIA 1 taller:
Robotizando la historia

52 EDUCACION PRIMARIA 2 talleres:

Opcidn 1: Escaque room de ajedrez educativo: noche en el museo...del arte

Opcidn 2: Cultura china: Mas alld de la Muralla, un viaje lingtiistico y cultural
62 EDUCACION PRIMARIA 2 talleres:

Opcidn 1: Escritura Creativa: pensamos, escribimos, creamos

Opcidn 2: Cultura china: Mas alld de la Muralla, un viaje lingdiistico y cultural
12 ESO 1 taller:

Patrimonio escondido
22 ESO 1 taller:
Desarrolla tu creatividad

32 42 FSO 2 talleres:

Opcion 1: Astronomia con Galileo

Opcidon 2: Matemdticas: “Comienza el suefio olimpico”
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INFORMACION DE CADA TALLER

12-22 DE EDUCACION PRIMARIA

Nombre del taller: DE LA MUSICA TRADICIONAL A LA MUSICA CLASICA
El objetivo de este taller es estimular y desarrollar musicalmente al alumnado de altas
capacidades.
Busca hacer un recorrido cultural por nuestro patrimonio inmaterial musical en el que
cantardn, hardn ritmos, bailardn y escucharan ejemplos con musica en directo de voz
(soprano) y piano. Sera un viaje emocionante en el que aprenderan con buenas practicas de
trabajo en grupo, buena musica...iy mucho mas!

e Sesion 1: La sesidon comienza con un cuento en el que los participantes deben
acompafar la historia con su canto. En esta sesidon veremos los instrumentos
tradicionales y tocaremos ritmos con uno de ellos: la pandereta. Bailaremos a ritmo
de jota y escucharan en directo algunas de las piezas compuestas por el compositor
leonés Oddn Alonso, para voz y piano, basado en el repertorio tradicional.

e Sesidn 2: En este segundo encuentro partiremos nuevamente de un cuento
para trabajar la respiraciéon con diferentes técnicas y objetos divertidos.
Tendran que hacer uso de sus pulmones para ir resolviendo diferentes
pruebas. Cantardn vy escribirdan divertidas estrofas para canciones
tradicionales. La musica escrita por Jests Angel Rodriguez Recio, basada en el
cancionero leonés, sera puesta en atril para el deleite de los pequefios.

e Sesién 3: Comenzaremos la sesidn, una vez mas, con un cuento para abrir boca
de la importancia que una cancion puede tener en nuestras vidas...o en la
historia musical. El hilo conductor de la sesién correra a cargo de Federico
Garcia Lorca y de su “Tarara”.

e Sesidn 4: Por ultimo, cerraremos el taller con un cuarto cuento que pone en
valor la musica y el cdmo hace sentir a muchas personas. Daremos un repaso
a todo lo aprendido y realizaremos una sesién — concierto.

2-42 DE EDUCACION PRIMARIA

Nombre del taller: ROBOTIZANDO LA HISTORIA

e Sesion 1: “Robotizando la historia: DinoLEGOS”. Proyecto de construccion vy
programacion con Lego relacionado con la Era de los dinosaurios.

e Sesion 2: “Robotizando la historia: SCRATCH y el misterio de los cavernicolas”.
Proyecto de programacién con Scratch relacionado con la Prehistoria.

e Sesion 3: “Robotizando la historia: Arquitectos del asedio con LEGO”. Proyecto de
construccién y programacion con Lego relacionado con la Edad Media.

e Sesion 4: “Robotizando la historia: SCRATCH vy los genios de los inventos”. Proyecto
de programacién con Scratch relacionado con inventos actuales.
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52-EDUCACION PRIMARIA

» Opcién 1: Nombre del taller: ESCAQUE ROOM DE AJEDREZ EDUCATIVO: NOCHE EN EL
MUSEO...DEL ARTE

Es una propuesta emocionante de ajedrez educativo a través de metodologias activas,
gamificacion y breakout EDU. Con ella pretendemos que desarrollen el pensamiento critico
mediante retos creativos y la resolucién de enigmas en equipo, ademas de fomentar el
compaferismo y el autocontrol en la toma de decisiones, asi como el autoconocimiento
emocional.

En esta edicidn, el “Escaque room de ajedrez educativo” nos transportard a un museo de
ciencia y arte. En cada sesidén se enfrentaran a diferentes retos de ajedrez educativo,
relacionados con sus propios intereses, e iran avanzando a través de las diferentes salas del
escape room dentro de la tematica seleccionada y con una narrativa especifica que les
convierte en auténticos personajes de una aventura. Para ello:

e Podran explorar un entorno donde nada es lo que parece.

e Deberan tomar decisiones consensuadas y dialogadas en equipo.

e Podran enfrentarse a los retos propuestos por personajes teatralizados.

e Deberdn descubrir elementos ocultos e interactuar con ellos y con los objetos del
entorno.

e Deberan analizar pistas, extraer conclusiones, resolver enigmas, superar pruebas y
retos ...

e Podran utilizar las TIC’s relacionadas con ajedrez y con IA.

En cada sesion, se enfrentardn a diferentes retos de ajedrez educativo.

> Opcién 2: Nombre del taller: CULTURA CHINA: MAS ALLA DE LA MURALLA: UN VIAJE
LINGUISTICO Y CULTURAL*

*El taller se llevard a cabo durante las 4 sesiones en el Instituto Confucio. No obstante, el
primer dia se acudird al IES Padre Isla para informar de las instrucciones y, a continuacion, el
alumnado ird con la monitora al Instituto Confucio acompariados por las familias para que
sepan dénde recoger a sus hijos/as a la finalizacion del taller. Las tres sesiones posteriores se
realizardn directamente en el Instituto Confucio y no es necesario acudir al IES Padre Isla.

Es un taller enfocado en el aprendizaje del idioma chino y el descubrimiento de su rica
cultura. La actividad se divide en tres partes:
- Teoria Lingliistica por Tematica: Se abordaran temas practicos del idioma chino, como
saludos, numeros y expresiones cotidianas, adaptados al nivel del grupo, utilizando
una metodologia dindmica y ludica.
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- Conocimiento Cultural: Exploraremos tradiciones, festividades y elementos
destacados de la civilizacién china, como la caligrafia y aspectos esenciales de su
historia y cultura.

- Practica Activa: Los participantes pondran en practica lo aprendido mediante juegos,
didlogos y actividades interactivas que fomenten la creatividad y la cooperacion.

e Sesion 1: Los primeros pasos en el idioma chino. Descubre los saludos basicos y cdmo
presentarte en chino mientras exploramos las raices culturales de este fascinante
idioma.

e Sesion 2: Numeros y festividades tradicionales. Domina los ndmeros en chino vy
adéntrate en las festividades mas emblematicas, como el Afio Nuevo Chino.

e Sesion 3: El arte de la caligrafia y la Gran Muralla. Explora la caligrafia china como
forma de arte y expresion cultural, y conoce los secretos histdricos de la Gran Muralla.

e Sesion 4: Juegos y didlogos para despedirnos. Aplica lo aprendido mediante
actividades dinamicas y juegos interactivos, concluyendo con un didlogo grupal que
resuma el viaje realizado.

62-EDUCACION PRIMARIA

» Opcién 1: Nombre del taller: ESCRITURA CREATIVA: PENSAMOS, ESCRIBIMOS, CREAMOS*

La actividad pretende el fomento de la escritura creativa con el fin de formar lectores y escritores
competentes que sepan usar la escritura mas alld del ambito educativo. Se dan prioridad a las
tareas relacionadas con la LlJ, asi como a otras tipologias de textos préximos al entorno de los
alumnos. Se pondrdn en practica estrategias motivadoras con un enfoque ludico, contribuyendo
al desarrollo de la imaginacion y creatividad de los chicos, mejorando a la vez la competencia
linguistica.

Como objetivo final se persigue fomentar el gusto por la escritura. Impulsando el habito de
escribir como fuente de expresion de ideas, sentimientos y emociones, desarrollando sus
habilidades emocionales, cognitivas y sociales, al lado de otras que contemplan el marco de las
inteligencias multiples.

e Sesion 1: Presentacidn, conocimientos previos, intereses... Observamos, pensamos,
escribimos y creamos: el poder de la ilustracidn, la imagen en las TIC. Los titulos y los
textos breves

e Sesion 2: Nos acercamos a la escritura narrativa: del cuento tradicional a la literatura
fantastica.

e Sesion 3: Un encuentro con la poesia: taller poético.

e Sesion 4: El didlogo, el cdmic, otros textos...Creacion del propio texto. Coevaluacion

*Los alumnos/as llevardn su propio estuche (ldpiz, gomas pegamento, tijeras, boligrafo y
rotuladores) y un cuaderno.
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» Opcién 2: Nombre del taller: CULTURA CHINA: MAS ALLA DE LA MURALLA: UN VIAJE
LINGUISTICO Y CULTURAL

*El taller se llevard a cabo durante las 4 sesiones en el Instituto Confucio. No obstante, el
primer dia se acudird al IES Padre Isla para informar de las instrucciones y, a continuacion, el

alumnado ird con la monitora al Instituto Confucio acompaiados por las familias para que
sepan ddénde recoger a sus hijos/as a la finalizacion del taller. Las tres sesiones posteriores se
realizardn directamente en el Instituto Confucio y no es necesario acudir al IES Padre Isla.

Es un taller enfocado en el aprendizaje del idioma chino y el descubrimiento de su rica
cultura. La actividad se divide en tres partes:

Teoria Lingiiistica por Tematica: Se abordaran temas practicos del idioma chino, como
saludos, nimeros y expresiones cotidianas, adaptados al nivel del grupo, utilizando
una metodologia dindmica y ludica.

Conocimiento Cultural: Exploraremos tradiciones, festividades y elementos
destacados de la civilizacién china, como la caligrafia y aspectos esenciales de su
historia y cultura.

Practica Activa: Los participantes pondrdn en practica lo aprendido mediante juegos,
didlogos y actividades interactivas que fomenten la creatividad y la cooperacion.

Sesidn 1: Los primeros pasos en el idioma chino. Descubre los saludos bdsicos y cémo
presentarte en chino mientras exploramos las raices culturales de este fascinante
idioma.

Sesion 2: Numeros y festividades tradicionales. Domina los numeros en chino y
adéntrate en las festividades mas emblematicas, como el Afio Nuevo Chino.

Sesion 3: El arte de la caligrafia y la Gran Muralla. Explora la caligrafia china como
forma de arte y expresion cultural, y conoce los secretos histdricos de la Gran Muralla.
Sesidon 4: Juegos y didlogos para despedirnos. Aplica lo aprendido mediante
actividades dinamicas y juegos interactivos, concluyendo con un didlogo grupal que
resuma el viaje realizado.

12 DE ESO

Nombre del taller: PATRIMONIO ESCONDIDO
El taller consistira durante las 4 sesiones en 4 salidas por la ciudad para reconocer de

primera mano el patrimonio.

Sesion 1: LEON ROMANO
Sesion 2: LEON EN EL CAMINO
Sesién 3: LEON MEDIEVAL
Sesién 4: LEON MODERNISTA

Es necesario, después de seleccionar el taller (pregunta 11 del cuestionario), autorizar las
salidas de las 4 sesiones para lo cual, debe marcarse la pregunta 12.

Se muestra imagen:
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1° ESO. Seleccione el taller:
Este taller consistird en 4 salidas por la ciudad. .
El punto de partida de todas las sesiones serd el IES 1° ESO. Marca la casilla AUTORIZO para la
Padre Isla. El punto de finalizacién es diferente cada realizacion del taller (Patrimonio escondido)
dia y se indica en el archivo de informacién de los durante las 4 sesiones
talleres.

Es necesario marcar la casilla AUTORIZO. Para

ello, debe ir a la pregunta 12 'i:j:' Autorizo

() Patrimonio escondido

El punto de partida de todas las sesiones serd el IES Padre Isla.
El punto de finalizacion serd el siguiente:

- Sesién 1: LEON ROMANO: en el exterior de la muralla romana, puerta Hospital de Regla
(detras de la Catedral)

- Sesion 2: LEON EN EL CAMINO: en la Plaza de S. Marcos, delante de la fachada del
Parador

- Sesién 3: LEON MEDIEVAL: en la Plaza de S. Isidoro

- Sesion 4: LEON MODERNISTA: en la Plaza de S. Marcelo, delante de la Casa Botines de
A. Gaudi

22 DEESO

Nombre del taller: DESARROLLA TU CREATIVIDAD. Agudiza tu ingenio, desarrolla tu mente, y
descubre tus capacidades.

e Sesion 1: Entrenamiento del pensamiento divergente: think out of the box. - Aprende a
pensar mas alld de lo evidente para encontrar diferentes soluciones a un mismo
problema; y asi tomar mejores decisiones teniendo en cuenta mds alternativas. -
Acertijos, resolucién de problemas, adivinanzas...

e Sesion 2: Ingenieria de la Imaginacion: Imagineering - Aprende el proceso de creacion
de uno de los mas grandes creativos del mundo, Walt Disney y aplicalo a un
miniproyecto - ¢Eres un sofador, realista o critico? - ¢Es la IA otra herramienta creativa?

e Sesion 3: Descubrir quién eres lo cambia todo: autoconocimiento y autoestima -
descubre cudles son tus capacidades y fortalezas y reconoce tus debilidades -
Habilidades emocionales.

e Sesion 4: Tipos de creatividad: éJordan o Einstein? - ser creativo no solo pertenece al
mundo del arte, ien qué eres mas creativo? - Explora tus emociones para conectar con
tu creatividad



3 Junta de

Castillay Ledn

Consejeria de Educacion PROGRAMA — e-i.\-:a:E‘.qa"‘i,ps-.[\IE:D:r-‘i:‘ef!?‘c:‘i?a"
Direccién General de Planificacion, Ordenacién y Equidad ENRIQUECIMIENTO para la equidad educativa creac |
Educativa EXTRACURRICULAR Y

Servicio de Equidad y Orientacion Educativa

32y 4° DE ESO

> Opcion 1: Nombre del taller: ASTRONOMIA CON GALILEO

e Sesion 1: Observacién del Sol con gafas de eclipse, por proyeccion y con telescopio (con
filtro mylar y de hidrégeno). Se registrardn los aspectos destacados: manchas solares,
fulguraciones...

e Sesion 2: Manejo de la esfera armilar. Con esta clasica herramienta se trabajaran
elementos de Astronomia de posicion (estaciones, duracion del dia y la noche, lineas
terrestres y celestes, movimiento general del cielo...)

e Sesion 3: Construccion e interpretacion de un planisferio (en cartulina). Busqueda de
estrellas en el cielo en funcién de la fecha y la hora.

e Sesion 4: Construccion e interpretacion de relojes de sol (en cartulina). Trabajo con

elementos matematicos (trigonometria elemental, propiedades de los tridngulos, husos
horarios...)

> Opcion 2: Nombre del taller: MATEMATICAS: “COMIENZA EL SUENO OLIMPICO”

Con este taller se pretende motivar a los alumnos con altas capacidades en la transicién hacia
problemas del estilo de los propuestos en olimpiadas matematicas y otras competiciones.

e Sesiodn 1: Juegos de estrategia, trucos utiles y algunos problemas combinatorios.
e Sesidn 2: Las demostraciones en Geometria. Angulos en la circunferencia.

e Sesion 3: Heuristicos. Un enfoque olimpico.

e Sesion 4: Heuristicos. Un enfoque olimpico II.



