
El propósito de este día es reconocer el dolor que
sufren los/as niños/as en todo el mundo que son

víctimas de maltratos físicos, mentales y emocionales. 
Este día afirma el compromiso de las Naciones Unidas

de proteger los derechos del niño.

1.

2.

3.

4.

5.

Coordinarse con
orientadores, familias,
cuidadores (cuando
sea seguro hacerlo).

Trabaja en
equipo

¿Cómo podemos ayudar?

Estar atentos a cambios
en el comportamiento,
el estado emocional y
el rendimiento escolar.

Fomentar un clima de
respeto, confianza y

escucha activa.

Seguir los protocolos
establecidos.

Escuchar sin emitir
juicios ni forzar

detalles.

Observa con
sensibilidad

Fomenta
espacios seguros

Actúa con
responsabilidad

No juzgues ni
presiones
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Audiovisuales

Características comunes
Miedo constante: pesadillas,
sobresaltos, viven en un estado de alerta.

Silencio o retraimiento: evitan el contacto
visual y se aíslan como mecanismo de defensa.

Cambios en el comportamiento: pueden mostrar
agresividad, ansiedad, tristeza profunda.

Baja autoestima: se sienten culpables, avergonzados o
creen que se merecen lo que les ha pasado.

Necesidad urgente de afecto y protección:
anhelan sentirse seguros, amados y comprendidos.

Materiales didácticos

https://www.savethechildren.es/centros-educativos/materiales-didacticos/material-audiovisual
https://www.healthychildren.org/Spanish/healthy-living/emotional-wellness/Paginas/how-to-talk-with-your-child-about-the-israel-gaza-war.aspx
https://home.crin.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ctuAQsPKI-s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zIF0eAmVizE
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Guia_Menores_viviendo_una_guerra_Colegio_Psicologos_Madrid_1.pdf
https://scoutsfee.es/recursos-educativos-por-la-paz-y-contra-la-guerra/
https://www.youtube.com/watch?v=Vcm7uZb-DgQ
https://www.youtube.com/watch?v=5lmYaTA9t60
https://www.aulaplaneta.com/2015/11/24/recursos-tic/diez-recursos-para-reflexionar-sobre-la-paz-en-el-aula
https://www.magisnet.com/2022/03/como-hablar-con-los-ninos-y-ninas-sobre-la-guerra/
https://www.unicef.org/
https://www.youtube.com/watch?v=_g8kh5lx8MU
https://www.youtube.com/watch?v=7BNmxalHtiE
https://issuu.com/scout_es/docs/8carpeta_fichas_3paz-varios?cjdata=MXxZfDB8WXww&cjevent=1dabf9943d2f11f081a101150a18b8fc&utm_medium=aff&utm_source=Symbaloo+B.V.&utm_content=15319480&utm_term=issuu.com
https://issuu.com/scout_es/docs/cineforum_paz_y_no_a_la_guerra?cjdata=MXxZfDB8WXww&cjdata=MXxZfDB8WXww&cjevent=287d93053d2f11f0828f01110a18b8f8&utm_medium=aff&utm_source=Symbaloo+B.V.&utm_content=15319480&utm_term=issuu.com
https://www.un.org/es/observances/child-victim-day
https://www.youtube.com/watch?v=DGDegTPXi9s&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=2Mh2f8uVcOE
https://endcorporalpunishment.org/

