DIA MUNDIAL DE LA
DISCAPACIDAD
J DE DICIEMBRE

RECURSOS PARA EL AULA

: e Creecy



Desde 1992 1a Organizacién de las
Naciones Unidas promueve cada 3 de
diciembre la formacion de sociedades
Mas inclusivas para contribuir al
desarrollo pleno de las personas con
discapacidad, promoviéndo La reflexion y
resaltando los beneficios de vna
sociedad accesible para todos.




DESDE UNA MIRADA INFINITA

“La discapacidad es una cuestion de percepcion. Si puedes hacer una sola cosa bien, eres
necesitado por alguien” (Martina Navratilova).

“Pienso que un heroe es un individuo extraordinario que encuentra la fuerza de
perseverar y resistir a pesar de los obstaculos” (Christopher Reeve-SUPERMAN).

“Todos somos unos genios, pero si juzgas a un pez por su habilidad para trepar arboles, pensara
toda la vida que es un inutil” (Albert Einstein)

“Lo mejor que el mundo tiene esta en los muchos mundos que el mundo contiene”
(Eduardo Galeano)

“No tengo una discapacidad, tengo una habilidad diferente” (Robert M. Hensel).

“iAlejate de los que te compadecen! Acercate a quien te estimule.” (Ron Heagy)



RECURSOS AUDIOVISUALES PARA

PELICULAS PARA CONCIENCIAR SOBRE LA
DISCAPACIDAD

CORTOS PARA CONCIENCIAR
SOBRE LA DISCAPACIDAD

BUSCANDO A NEMO
@D Narra la historia de un pez con una

discapacidad fisica en la aleta, que nos
ensefa valores como la importancia de la
PINCHAAQUIPARA  famijlia y de la amistad y cémo podemos

ACCEDER A GUIA . .
DIDACTICA cultivar la paciencia

TAMARA

CUERDAS

GUIA DEL CORTOMETRAJE “CUERDAS™

) PINCHA AQUi PARA
{D ACCEDER AL

CORTOMETRAJE

18 DE AGOSTO, EXCLUSIVAMENTE EM CIMES ;

CAMPEONE

Desde el enfoque de la educomunicacion

Por: Jacqueline Snchez Camero = Educomuricadora
Enrique A. Mastinez = Productor y Realizador Audicvisual
Migued Vidal — Profesor de Filosofia

Una nifla sorda que no renuncia a
su suefo de ser bailarina pese a no
escuchar la musica

Titulo: Cuerdas
Duracién: 10 min, 50 seg,

PINCHA AQUIi PARA
ACCEDER A GUIA
DIDACTICA

@ PINCHA AQUI PARA (1)  PINCHA AQUIPARA
ACCEDER AL {j ACCEDER A GUIA CAMPEONES
DIDACTICA

COTOMETRAJE

CAMPEONEX

e

A
Basado en la historia real de IAN, que
nacio con un tipo de paralisis cerebral,
que repercute en su movilidad y su

desarrollo cognitivo.

PINCHA AQUi PARA
ACCEDER AL
) CORTOMETRAJE Y
{'J ACTIVIDADES
RELACIONADAS

La rutina de la pequefia Maria se vera alterada
por la llegada de un nifio muy especial, Nico, que
pronto se convertiran en amigos inseparables.
Maria se acerca a él y encuentra la forma de
integrarlo en sus juegos amarrando su mano a la
de él con una cuerda

Campeones cuenta como Marco, un
entrenador profesional de baloncesto, se
encuentra un dia en medio de una crisis
personal, entrenando a un equipo
compuesto por personas con discapacidad
intelectual. Lo que comienza como un
problema se acaba convirtiendo en una
leccion de vida.

La trama de Campeonex hace que nuestros
protagonistas se adentren por error en el
fasicnante mundo del atletismo de la mano
de una entrenadora novata entre las duras
exigencias de la nueva disciciplina y las
sorprendente capacidad de la entrenadora
para atraer todo tipo de desgracias vy
calamidades, todo acabara saliendo al revés.


https://youtu.be/XEXyMWJf7Do?list=PL5tb2ODzv2rSWKrSeZwtZrPgvekFyU33P
https://tallertelekids.com/wp-content/uploads/2019/10/Gu%C3%ADa-de-Cuerdas.-Educomunicaci%C3%B3n.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/buscando-a-nemo-cineparaeducar.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Guia-de-Cuerdas.-Educomunicacion_1.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Campeones_otra_guia.pdf
https://youtu.be/XEXyMWJf7Do?list=PL5tb2ODzv2rSWKrSeZwtZrPgvekFyU33P
https://tiempodeactuar.es/blog/ian-una-historia-que-nos-movilizara-por-la-inclusion-de-personas-con-discapacidad/
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Campeones-Guia-Profesorado.pdf

RECURSOS AUDIOVISUALES PARA CONCIENCIAR PELICULAS
SOBRE LA DISCAPACIDAD e
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Un apelicula de Naoko Yamada
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CORTOS

PINCHA AQUi PARA

ACCEDER A GUIA
DIDACTICA
INTOCABLE £ ahn 6
Un aristécrata millonario queda parapléjico W T emmzozors-sowencmes B
por un accidente de parapente. Contrata a
un joven senegalés como cuidador. Refleja la A SILENT VOICE
ouIS LO INCORRECTO profunda relacion entre ambos y una vision
LOUI , de la vida basada en amistad, respeto, Luna nifia sorda se convierte
Loufis e ui o g 10 &fos cue Video de FUNDACION PREVENT. aceptacion y disfrute. mmeo!latamente en Pl.anco de un
. . ~ Intenta ponernos en la piel de las estudiante problematico. Su acoso
se quedo sordo siendo pequeno. . .
. personas con discapacidad, llega hasta tal punto que el resto de
Le gusta jugar con sus mascotas . . . .
. . partiendo de situaciones que - la clase acaba dandole la espalda por
favoritas: los caracoles; sin . ‘ .
quieren provocar una nueva su falta de compasion.
embargo, no le gusta nada la . : : .
mirada hacia la discapacidad. F
orres
FORREST GUMP
EL SiNDROME DE JORGE Forrest Gump es un chico con bajo coeficiente

intelectual y algunas dificultades en las piernas O

que le obligan a usar ortopedia. A pesar de todo,

gracias a su tenacidad, ternura, sencillez y {j
sinceridad, sera el protagonista de

acontecimientos cruciales de su pais y sobre todo PINCHA AQUi PARA

de su propio triunfo como persona. ACCEDER A GUIA
DIDACTICA

Describe el sindrome de up. Jorge
se siente raro y diferente en una
sociedad en la que los demas son
los “diferentes”



https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA
https://www.youtube.com/watch?v=f_CAArPCYeg
https://www.youtube.com/watch?v=sFLAWO8_ivA
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/GUIA_CINE___INTOCABLE_..pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/GUIA_CINE__FORREST_GUMP.pdf
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ELMER

Autor: David Mckee
Editorial: Beascoa
Edad recomendada: 3-6 anos

ELMER no es como otros
elefantes de su manada. Aunque
parezca dificil de creer, es un
elefante de mil colores: verde,
azul, blanco, rosa,
amarillo...impresionante!; verdad?
Pero a Elmer no le hace ni pizca
de gracia ser asi, mas bien est3
harto de ser distinto, asi que un
dia decide separarse de |la
manada y buscar un remedio
para poder tener el mismo color
de piel que los demas.
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Bengo s,i" ¥ ¢ de Dot

IHABLAR NO
ME DA BIEN!

Autora: Rose Robbins
Editorial: Loqueleo
Edad recomendada: 3 -6 anos

Una nifia autista explica a través de sus
pensamientos codmo usa la comunicacion
no verbal en su vida diaria. Una
perspectiva entusiasta e inclusiva. Yo no
hablo. Mi hermano usa palabras, pero para

mi no es facil.

Autora: Helena Kraljic
Editorial: Jaguar
Edad recomendada: A partir de 3-6 afos

Aunque a primera vista David pueda parecer
diferente, le encantan las mismas cosas que al
resto de los nifos: le gusta garabatear, dibujar,
crear... Con este cuento el objetivo es acabar
con las creencias equivocadas sobre los ninos
con sindrome de Down.

Autora: Victoria Pérez
Editorial: Thule
Edad recomendada: A partir de 5 aios

Narra la historia de dos hermanos que tienen
dos formas diferentes de ver el mundo, dos
maneras distintas de acercarse a la realidad
que les rodea: uno dice lo que ve, el otro lo que
siente con el resto de los sentidos. Es en la
ultima pagina del relato cuando el lector se da
cuenta de la diferencia entre ambos: uno de los

Autora: Isabelle Carrier
El cazo de lorenzo Editorial: Juventud
lsatella Carrier Edad recomendada: A partir de 6
anos
e N
1,.4"'! Iy Un cuento metafdrico para hablar de
= e las diferencias a los mas pequefos.
i T La superacion de un nifio con
dificultades para sobrellevar el dia a
dia: sus cualidades, los obstaculos

que tiene que afrontar.

EL CAZO DE LORENZO
O PINCHA AQUi PARA
@j ACCEDER AL CUENTO

Autora: Ester Hernandez Palacios
Editorial: El barco de Vapor

El cromosoma
de Beatriz

BRRER  Ester Hernandez Palacios

Edad recomendada: 6 -10 anos

La familia de la protagonista de
este relato se amplié cuando nacid
Beatriz. desde el momento de su
nacimiento, esta familia ya no fue la
misma porque la nifia se convirtio
en la reina absoluta de su hogar,

hermanos ve, pero el otro es ciego.

Los zapatos
de Marta Autora: Meritxell
T e Margarit
Editorial:
Mediterrania
Edad recomendada:

Entre 6 y 15 aios

Este libro nos cuenta la historia del valor de la
amistad de tres nifios, uno de los cuales, Marta,
nacié con espina bifida y para caminar debe
usar unos zapatos especiales.

0 PINCHA AQUi PARA
ACCEDER AL LIBRO


https://www.youtube.com/watch?v=GUfa7p5qqa0
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/el-cazo-de-lorenzo.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/los_zapatos_de_marta.pdf

COMICS / NOVELA GRAFICA
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El amor es
demasiado
complicado

Andrés Guerrero
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HABLA MARIA

Autor: Bernardo Fernandez,
Bef
Editorial: Astiberri

Hablan dos voces, la de
Maria y la de su padre. Un
viaje sorprendente acerca
del trastorno del espectro
autista y de como afecta a
la gente que lo padece y a
quienes la rodean.

EL AMOR ES DEMASIADO
COMPLICADO

Autor: Andrés Guerrero
Editorial: Cuéntamelo facil

La obra reune una docena de
historias reales, protagonizadas
por personajes de distinta
edad, género e identidades.
Pretende hacer accesible la
lectura a personas con
discapacidad intelectual y crear
un mundo mas accesible para
todos.

ANDREA DOWN. HELADO

Frisiogs de EDUARD PUNSET « ECRCMON ESPECIAL AMPUADA

oL

DE HUEVOS FRITOS
Autor: Manel Cruz
Editorial: La hormiga seca.

Andrea es una chica con
Sindrome de Down que
mira el mundo desde un
punto de vista diferente.
Probablemente no sea el
mejor y mas correcto
punto de vista, pero ella es |
una persona feliz. |

UNA POSIBILIDAD ENTRE
MIL

Autores: Cristina Duran y
Miguel Angel Giner.
Editorial: Sinsentido

“Laia nace en enero de
2003 y es especial’. Desde
que llega al mundo su vida
gira alrededor de
hospitales y centros de
rehabilitacion, pero la
pequena se agarra a la vida
con fuerza y alegria.

PINCHA EN LA IMAGEN PARA
ACCEDER AL BLOG

MARIA YO v ¥0
Autor: Miguel Gallardo M
Editorial: Astiberri Lol
p
Maria y yo es obra reveladora que nos i
muestra situaciones cotidianas de la o

vida de una persona con trastorno del
espectro autista, desde la mirada
delicada, sensible y divertida del padre
de Maria, autor de esta obra.

MARIA GALLARDO 2 MIGUEL GALLARDO

PEPE LINO Y SUS COLEGAS
Autor: Alvaro Pena Saez
Editorial: Federacion Espafola
de Asociaciones de Espina Bifida
e Hidroceflia

Pepe Lino
y sus colegas

@J Este no es un comic como los
demas, Pepe es un chico como
PINCHAAQUI  tU y todos tus amigos, que va al

PARA L.
ACCEDER AL |nst|tuto, que sale con sus

DAREDEVIL

Autores: Chip Zdarsky, Manuel Garcia
Editorial: Marvel

El principal poder de este superhéroe
deviene de su falta de vision por un
accidente. La ceguera provoca que el
resto de los sentidos desarrollen un
gran potencial.

comic amigos, que le gusta el cine, la

musica... Y que tiene Espina
Bifida.



http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/COMIC._Pepe-Lino-y-sus-colegas.pdf
http://andreachicadown.blogspot.com.es/
https://andreachicadown.blogspot.com/search/label/Personalidad
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Uns Secreto a Tres Vooo
- iF

VIVIR
ROZALEN Y ESTOPA

Cancion "Vivir' de Rozalén y - : :

Estopa en lengua de signos i B & Youlue 03
interpretada por estudiantes del
curso de lengua de signos de

Bgzz’;g)Campus (Universidad de Video protagonizado por nifios y niflas de la Fundacidn Cadete, una fundacién que

lucha por la integracidn y da becas de tratamiento y rehabilitacidn a nifios y jovenes
con discapacidad de cualquier parte de Espaia.

PERFECTOS IMPERFECTOS

Cancion "Vivir® de Rozalén y Estopa en lengua de signos

BEATRIZ ROMERO
La inclusion de las personas sordas en la musica |
Beatriz Romero (Intérprete de signos con Rozalén)

S1 ME PUSIERA EN TU PIEL

EL PESCAO

Cancidn con el objetivo de concienciar e incentivar
la practica deportiva entre las personas con
discapacidad.

El Pescao - Si Me Pusiera En Tu Piel (Videoclip)

Videoclip oficial de #5eSalen ft. El Langui

SE SALEN
EL LANGUI

Cancidn dedicada a los deportistas paralimpicos
Si, muchas personas nos pasa que es la en los Juegos de Rio del aflo 2016. Una cancion
RRTa ReRgue vienen a unicocEEEY con estilo hip hop que trata sobre la ilusion, el
esfuerzo, la superacion y los suefios hechos

La inclusion de las personas sordas en la misica | Beatriz Romero [Rozalén) rea“dad .

P Pl A ovayoss



https://www.youtube.com/watch?v=ROO4vCcNXYw
https://www.youtube.com/watch?v=gj0fkl7c9Xs
https://www.youtube.com/watch?v=aKPkQHOzZEY
https://www.youtube.com/watch?v=8876YYcplsY&t=101s
https://www.youtube.com/watch?v=D5wedbFQq5k&t=89s
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GUIA DE SENSIBILIZACION EN EL
AULA EN INFANTIL

Guia elaborada por COCEMFE
Badajoz y APAMEX
con el objetivo de proporcionar
estrategias de apoyo y materiales
para sensibilizar la discapacidad
en la etapa de educacion infantil

PINCHA AQUi PARA ( )
ACCEDER A LA GUIA
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“EDUCADIS”. GUIA DE SENSIBILIZACION

SOBRE LA DISCAPACIDAD Y LA DIVERSIDAD

PARA CENTROS ESCOLARES

Guia elaborada por FEGADI COCEMEFE,
federacion Gaditana de personas con
Discapacidad fisica.

EDUCADIS, es wuna herramienta que
aglutinara ideas, conceptos, actividades de
sensibilizacidn para los centros, para que ,
o bien sean los propios centros los que la
utilicen, o bien nosotros, vayamos a los
centros a ponerla en practica.

PINCHA AQUi PARA ( )
ACCEDER A LA GUIA

Gufa diddctica
de la discapacidad
para Primaria

Rafael Gabds, Mariano Monreal

GUIA DIDACTICA DE LA
DISCAPACIDAD PARA PRIMARIA

Esta guia es un proyecto didactico de
DISCAPACITADOS SIN FRONTERAS, que se
enmarca dentro del programa Integral de
Formaciéon de departamento de Servicios
Sociales y Familia de Aragon. El objetivo de
esta guia es intentar hacerles comprender al
alumnado y profesorado los problemas que
plantean los diferentes tipos de discapacidad y
como enfrentarnos a ellos de forma ludica vy

divertida.
PINCHA AQUi PARA O
ACCEDER A LA GUIA

* %GOBERNO
atades DR ARAON

GUIA DIDACTICA DE PIES A CABEZA
PARA PRIMARIA Y SECUNDARIA

Esta guia ha sido elaborada para
AATADES, asociacion que trabaja por y
para la discapacidad intelectual desde
hace mas de 50 afos.

Guia didactica  sobre discapacidad
intelectual para Educacion Primaria y
secundaria.

PINCHA AQUi PARA ( )
ACCEDER A LA GUIA


http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Guia-sensibilizacion-aula.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/Guia-sensibilizacion-educadis.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/guia_primaria.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/guia-didactica-de-pies-a-cabeza.pdf

La marca de juguetes LEGO tiene, para
algunas de sus construcciones,
instrucciones accesibles para personas con
discapacidad visual.

] CLASSIC

11001

Este juego es muy facil para empezar a

ya que son figuras muy sencillas.

e Se juega por parejas.

e El/la alumno/a que construye la figura,
tiene que tener un antifaz puestoy e
otro miembro de la pareja tiene que leer
las instrucciones para que el primero
pueda terminar la construccion.

Pincha en la imagen para acceder a las instrucciones.
iOJO! estan en inglés pero puedes utilizar la opcion de cambiar

el idioma que te ofrece tu navegador.
https://versinlimitesaccesibilidad.com/lego-a-ciegas-con-instrucciones-en-audio/



https://legoaudioinstructions.com/lego-11001-classic-screen-reader/
https://versinlimitesaccesibilidad.com/lego-a-ciegas-con-instrucciones-en-audio/

Pintar sin manos: el
alumnado debera intentar
hacer un dibujo con la boca
0 con los pies, sin utilizar las

manos.
Despues se pueden pegar
en el pasillo del cole.

Pincha en las imagenes para saber mas


https://www.elheraldo.co/entretenimiento/juguetes-que-le-apuestan-la-diversidad-375619
https://vivanolamag.com/index.php/home/k2-categories/espanol/243-el-pasillo-de-los-juguetes-se-vuelve-mas-inclusivo#inline-auto276
http://www.sonriealdia.es/internacional/358-playmobil-fabricara-juguetes-que-fomenten-la-integracion
https://domandoallobo.blogspot.com/2015/12/137-toylikeme-munecos-con-discapacidad.html
https://www.discapacidad.tv/blog/discapacidad-y-munecos-toylikeme-jueguetes-para-mi-es-una-marca-de-progreso/
https://gloriapomares.com/regalos-para-ninos-discapacitados/
https://gloriapomares.com/regalos-para-ninos-discapacitados/

Aprender en lengua de signos:

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

iBuenos dias!

e

el nombre propio en
alfabeto dactilolégico.

Me llamo

ALFABETO DACTILOLOGICO
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=73nn15zXojQ
https://www.youtube.com/watch?v=rvt0Qy3VVhY

Los alumnos con DI y TEA a veces utilizan
pictogramas, tanto para expresarse como
para comprender.

AraWerd

Archive Edicign Texte Pictogramas Herramientas Ayuda

ARAWORD es una aplicacién informaticade ' B¢ ¢

libre distribucion y descarga gratuita. Es un =
procesador de textos que permite la UN @ DE
escritura simultanea de texto y pictogramas. tortuga
PINCHA AQUI para obtener toda la L s | i G*
informacion y poder instalarla en tu wa | hormiga
ordenador. }._.
| A\

preocupada se habia perdido

Adaptar un cuento para los alumnos que
e : . . Una vez instalada, hay que ir al boton de Herramientas-
uti | 1Zan SlStemaS Alte rnativos y/O AU mentativos Gestor de Recursos-Actualizaciones y actualizar para que
de COmU nicaCién (SAAC) se descargue la biblioteca de imagenes.


https://aulaabierta.arasaac.org/araword_inicio?fbclid=IwAR1yiXdjGpuELwSehJyB20K79cCZGtlGRwiDGepI-cZaBa3DgpcqzakuTLI

OTROS RECURSOS QUE PUEDES

ENCONTRAR EN NUESTRA WEB

PINCHA EN LA IMAGEN PARA
ACCEDER A LOS RECURSOS

Atencién al Alumnado con Necesidad Especifica de Apoyo
Educativo

Recursos especificos para ACNEEs

RECURSOS ESPECIFICOS PARA EL ALUMNADO CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

GENERALES Dis. Auditiva | Dis. Visual Dis. Fisica Dis. Intelectual
Trastorno del Espectro Autista Retraso madurativo

Trastornos de la comunicacion y el lenguaje muy significativos

Trastornos graves de la personalidad Trastornos graves de conducta

Recursos para favorecer la
respuesta educativa al alumnado con
necesidades educativas especiales .

1 educacion inclusiva » Documentos para ka educacion inclusiva

1 educacion inclusiva

CUrsos

RECURSOS PARA LA
EDUCACION INCLUSIVA

Documentos utiles para el punto de
partida en el desarrollo de practicas
educativas en un centro escolar.

1| . I-I

ORIENTACIOMNES
et o .
[ dil-l.llp.!l.il:hl] ayibrea
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ORIENTACIONES PARA DAR
RESPUESTA AL ALUMNADO
CON DISCAPACIDAD
AUDITIVA EN LA ESCUELA
INCLUSIVA

Guia dirigida a dar respuesta al
alumnado con discapacidad auditiva
que podemos encontrar en nuestros
centros, dentro del marco de |la escuela
inclusiva.


http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=34&wid_item=230
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=31&wid_item=228
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=46
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/GUIAS-DIVERSAS_01_DISCAPACIDAD-AUDITIVA_definitiva.pdf

OTROS RECURSOS QUE PUEDES

ENCONTRAR EN NUESTRA WEB

JUECOS INCLUSIVOS PARA
TRABAJAR EN EL
CONTERTO ESCOLAR

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR
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JUEGOS INCLUSIVOS PARA
SENSIBILIZAR SOBRE LA
DISCAPACIDAD

Dossier de actividades dirigido a
alumnado de Ilas diferentes etapas
educativas con el objetivo de
sensibilizar al alumnado y profesorado
sobre los problemas que plantean los
diferentes tipos de discapacidad.

PINCHA EN LA IMAGEN PARA
ACCEDER A LOS RECURSOS

Grupos de trabajo

Apoyos CLAS

GRUPO DE TRABAJO PARA EL PROFESORADO DE

APOYOS CLAS DE CYL

MATERIAL ELABORADO POR
EL GRUPO DE TRABAJO DEL
APOYO CLAS

Material elaborado por el profesorado
de apoyo clas para trabajar en los
centros.

Patios inclusivos

Material elaborado por el
profesorado del grupo de
trabajo de apoyos CLAS de Cy

Curso 21/22



http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/juegos_inclusivos_para_trabajar_en_el_contexto_escolar_1.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=45&wid_item=286
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/PARA_COLGAR_EN_LA_WEB.pdf
http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/WEB.pdf
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