
CONTEXTO SOCIAL

Este año 2025 la ONU propone el siguiente lema para conmemorar este día: 

8 DE MARZO

DÍA INTERNACIONAL 
DE LA MUJER

MUJERES Y TECNOLOGÍAS EN REVISIÓN

30º ANIVERSARIO DE LA DECLARACIÓN Y PLATAFORMA DE ACCIÓN DE BEIJING

“PARA LAS MUJERES Y NIÑAS EN TODA SU DIVERSIDAD:
DERECHOS, IGUALDAD Y EMPODERAMIENTO”

Además este año coincide con el 

Considerado el plan más progresista que jamás ha existido para
promover los derechos de la mujer. sienta las bases para las
políticas, los programas y la inversión que tienen efecto en
áreas clave de nuestras vidas, como la educación, la salud, la
paz, los medios, la participación política, el empoderamiento
económico y la eliminación de la violencia contra las mujeres y
niñas.

EL EMPODERAMIENTO DE LA PRÓXIMA
GENERACIÓN ES EL NÚCLEO DE ESTA IDEA:
“LA JUVENTUD, EN ESPECIAL LAS MUJERES
JÓVENES Y LAS NIÑAS ADOLESCENTES,

SERÁ PROTAGONISTA DE CAMBIOS
DURADEROS”.

Te presentamos una propuesta didáctica de INTERED

PROPUESTA DIDÁCTICA

Se proponen diferentes actividades didácticas para:
Infantil, Primaria, ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. Están
pensadas para trabajar desde un enfoque socio afectivo y de
pensamiento crítico.

¿SABÍAS QUE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL REFUERZA LOS
SESGOS DE GÉNERO?
Lee esta entrevista y toma nota de qué podemos hacer al respecto.

GUÍA - MUJERES Y VIDEOJUEGOS
Esta guía proporciona un recurso informativo y motivador
que ilustra el papel integral de las mujeres en el sector de
los videojuegos. Además, explora el impacto de las mujeres
gamers en la cultura del juego y ofrece información sobre
oportunidades educativas y trayectorias profesionales en el
sector de los videojuegos. 

“Rompiendo techos de cristal, construyendo puentes de igualdad.
La igualdad es un derecho”

https://www.unwomen.org/es/noticias/anuncio/2024/12/dia-internacional-de-la-mujer-2025-para-las-mujeres-y-ninas-en-toda-su-diversidad-derechos-igualdad-y-empoderamiento
https://www.unwomen.org/sites/default/files/Headquarters/Attachments/Sections/CSW/BPA_S_Final_WEB.pdf
https://intered.org/sites/default/files/8m_propuesta_didactica_de_reflexion_-_intered.pdf
https://www.unwomen.org/es/noticias/entrevista/2025/02/como-la-inteligencia-artificial-refuerza-los-sesgos-de-genero-y-que-podemos-hacer-al-respecto
https://www.videojuegosenfamilia.com/mujeresyvideojuegos/Guia-Mujeres-Videojuegos-ES.pdf

